
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

産まれたらすぐに始まるだっこの日々。 

日々の育児の中で色々と悩ましいこともあると思いますが、抱っこやおんぶがそれを解決してくれるかもし

れません！ 

抱っことおんぶの大切さ、親子の絆、赤ちゃんの発達のための抱っこやおんぶ、子育てのちょっとしたコツな

ど「ベビーウェアリング」(赤ちゃんを身にまとうように密着した抱っこやおんぶをする)の視点からお伝えし

ます。 

これから出産を迎えるマタニティの方、今赤ちゃんと向き合っているパパママ達も是非ご参加ください♪ 

 

 

講  師 ：  岡 本  由 佳   ベビーウェアリングコンシェルジュ（だっことおんぶの専門家） 

     幼稚園教諭・保育士、2 歳 0歳児のママ、ハッピー抱っことおんぶライフを主催 

     親子にとって幸せなだっことおんぶを伝えるために中野区を中心に活動。出張にも対応。 

( URL: http://m.facebook.com/happy.dakkoonbu.life/) 

日   時 ：  2017年 11 月 1 日(水) 14：30～15：30 

場   所 ：  松が丘助産院 

参 加 費 ：  500 円(当日払い) 

対   象 ：  妊婦さん、産後のママさんなら誰でもＯＫ 

お 申 込 ：  助産院に電話でお申込みください。 

        ＴＥＬ  03-5343-6071 

    ※ 申込み多数の場合は定員になり次第締め切らせて頂きます  

 

なお 15：30～16時は通常通り、体重測定や育児相談などを承ります。こちらだけの参加の場合は無料です。 

可愛い我が子、ずっと抱っこ

していたいけれど体が辛い… 

赤ちゃんの発達、親子の絆、 

だっことおんぶの大切さ、 

ママがもっと軽くなる、赤ちゃ

んも心地よいだっこやおんぶ

って？？ 

どんなだっこ紐おんぶ紐を買

ったらいいのか分からない… 

おんぶが怖く

てできない… 

抱っこから降ろすと

すぐに泣く… 

http://m.facebook.com/happy.dakkoonbu.life/

